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From consumer insights to innovation

LAURENT SUAUDEAU ™

Reconocido Chef frances en Brasil

Sus platos, elaborados en la fusion de tecnicas francesas
con ingredientes brasilenos, han ganado los principales pre-
mios gastronomicos desde su llegada al pais.

Cocinero precoz, a los veinte anos ya trabajaba con el chef
Paul Bocuse. El maestro, gue pronto reconocio el talento del
joven, lonuitd en 1979 a dirgir la cocina de “Le Saint-Hon-
oré Paul Bocuse” en el Hotel Meridien / Rio Janeiro.

En 1986 abrid su propio restaurante, “Laurent”, considera-
do el mejor restaurante de Rio de Janeiro durante varios
aNos consecutivos.

Autor de tres libros, “Sabor das Estacoes” y “Cartas a
un joven chef”, dingidos ala nueva generacion de cocineros
y “iVlive La Cuisine!”, Este en colaboracion con Claude
Troisgros y Emmanuel Bassoleil.

La Escuela Laurent Suaudeau, inaugurada en 2000,
sigue siendo considerada la mejor Escuela para la desarrollo
de los profesionales de la gastronomia. Tiene a su cargo Ia
formacion de la nueva generacion de Chefs que laboran en
Brasil, con gran reconocimiento profesiondl.

Consultor de restaurantes, hoteles y hospitales en todo
Brasil.

Mantiene el Espacio Cultural Laurent, reservado para
cenas privadas. Alberga cenas en residencias a traves de
Catering Laurent.

En diciembre de 2014 se fundo el Laurent Institute. A
traves de el y en asociacion con grandes empresas, el chef Lau-

rent lleva sus conocimientos a 10s jovenes de escasos recursos.
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Conoce mas en:

Laurent Suaudeau

@laurent.suaudeau

@Escolalaurent

Escola Laurent Suaudeau

laurent.com.br



